
 

Правила поведения на дорогах 
 

• Переходить дорогу следует  
в специально отведенных для 
этого местах и  только на 
разрешающий сигнал светофора. 

• Прежде чем перейти дорогу, 
посмотри направо, затем налево. 

• Не отвлекайся на разговоры, когда 
переходишь дорогу, будь 
предельно внимателен! 

• Подъезжая на самокате, 
велосипеде к проезжей части, 
необходимо слезть с него и везти 
рядом.  

• Если ты что-то уронил,  
не задерживайся на дороге, 
пытаясь поднять свои вещи. 

• Не играй у проезжей части и не 
перебегай дорогу неожиданно для 
водителей. 

• Ходить по улицам можно только по 
тротуарам, придерживаясь правой 
стороны, чтобы не мешать 
встречному потоку пешеходов, 
либо по обочине навстречу 
движению автомобилей. 

 

   
Правила для родителей 

 
Напоминайте, чтобы дети соблюдали 
следующие правила: 

• уходя из дома, всегда сообщали, куда идут 
и как с ними можно связаться в случае 
необходимости; 

• избегали случайных знакомств, 
приглашений в незнакомые компании; 

• сообщали по телефону, когда они 
возвращаются домой. 

• следите за тем, с кем общается Ваш ребенок 
и где он бывает, нет ли среди его знакомых 
сомнительных взрослых людей или 

• подверженных криминальному влиянию 

• сверстников. Постарайтесь изолировать от 
них ребенка. 

• смотрите, чтобы Ваш ребенок не 
пользовался сомнительной литературой и 
видеопродукцией. Ограничьте и сделайте 
подконтрольным общение ребенка в 
интернете. 
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Правила безопасности в лесу 

 
Отправляться на прогулку по лесу без 

взрослых нельзя. Поход нужно организовывать 
совместно с родителями или другими взрослыми.  

 
Меры предосторожности: 

• Не играйте с огнем, поджигая сухую траву или 
листву. 

• Не ломайте цветы, кустарники, ветви 
деревьев. 

• Помните, что листья некоторых растений, 
ягоды, а тем более незнакомые грибы, могут 
причинить вред.  

• Перед походом в лес поинтересуйтесь, как 
выглядят опасные растения, обитающие в 
вашей местности. 

• Одежда, надетая на вас, должна быть яркой, 
она лучше заметна на фоне листвы. 

• Защитите тело и голову от попадания клещей, 
надев бейсболку или бандану. 

• Старайтесь не бегать по лесу, на неровной 
почве легко запнуться, подвернуть или даже 
сломать голеностоп. 

• Держитесь в районе видимости от взрослых, 
периодически перекликайтесь с ними. 

• Если ваш друг случайно потеряется, 
немедленно сообщите об этом старшим. Не 
пытайтесь отыскать его самостоятельно, 
велика вероятность, что заблудитесь оба. 
 

   
Правила безопасности при использовании 

средств индивидуальной мобильности 
 

Средства индивидуальной мобильности: 
электросамокаты, электроскейтборды, 
гироскутеры, сигвеи, моноколеса и иные 
аналогичные средства. 
 
При использовании указанных средств 
передвижения необходимо соблюдать 
следующие правила: 

• Дети младше 7 лет могут передвигаться 
только в сопровождении взрослого; 

• Дети в возрасте от 7 до 14 лет могут 
передвигаться только по тротуарам, 
пешеходным, велосипедным дорожкам, а 
также в пределах пешеходных зон; 

• Максимальная разрешенная скорость 
передвижения составляет 25 км/ч; 

• Запрещается перевозить пассажиров, а 
также габаритный груз; 

• Недопустимо использование во время 
движения мобильных телефонов, 
наушников и других гаджетов; 

• Необходимо использование защитной 
экипировки, а также светоотражающих 
элементов. 
 

   
Правила безопасности 

на водных объектах 
 

Безопасный отдых на воде – это не 
только умение хорошо плавать, но и 
соблюдение правил безопасного 
поведения на воде в летний период, 
контроль своих сил, соблюдение 
осторожности и дисциплины. 
 
При купании недопустимо: 
• Плавать в незнакомом месте,  

под мостами и у плотин; 
• Нырять с высоты, не зная глубины  

и рельефа дна; 
• Заплывать за буйки и ограждения; 
• Приближаться к судам, плотам и иным 

плавсредствам; 
• Прыгать в воду с лодок, катеров, 

причалов; 
• Хватать друг друга за руки и ноги  

во время игр на воде; 
• Подавать крики ложной тревоги. 

 
Не умеющим плавать следует 

купаться только в специально 
оборудованных местах глубиной  
не более 1.2 метра!  
 
 
 

 


